
ввст'!ик лицвя
€тп. 2

. курение
.:!лкоголь
. г,шировки и ч|ипсы
. наркотики

2.|1тцт атьс я полезн ой едой
. мясо
. молоч!ные продукты

_ * 
. овощи и фруктьт (ове::сте)

3.3аниматься спортом} ч!шце бьггь на
свежем воздухе

9тобьт определить' }1асколько здоро_
вый образ )ки3}|и ведёте вь:, пройдите
тест:

дА_ 1 БА'!'т, нвт- 0 БА-тш1ов
1.9аото вь| едите свежие фруктьт и

овощи?

6.3анимаетесь вы спортом?
7.Бь: курите?
8.3ьт упощебляете алкоголь?
9.Батш вес в норме?
10. ,{елаете ли вь!:(чд-ое ущо зарядку?

-- 
Ёсли вь: набра.пи 9_10 багшгов_ 

'. "'ведёте 
здоровьй образ }к}'зни.

*:"жЁ#ж;ужжт'?.'Ё#ж:"*'фйй",;;;.;;;й**."'которь1еведуг3до-
&:я того тгобьт соблшодать здоровьй образ жи3ни' мы в !11коле по уща]\{ (на первом роке) делаемзарядку' |{роводягоя спортив1{ые меропру!хту[я'в которьп( участву|от не только лицеисть1' }|о и ихродители' а также у1{ите'1я лицея.

(орреспондет*т: |(агшук |1о.гп:на (6Б класс)

дЁтство ББз нАсилия и жЁстокости
[естокость' }{асилие, порнощафия' проп!гандируемьте в €й}'1, в комт1ь}отфньп( и эпекщо}'ньгх иг_Рй, 3 !{тттернете и услугах ''б*""'* связи *":гф *."р"е'"* нару||1е1{иям [{равотве!'ного и право-вого соз1'а1!ия молодого поколени'!, иск€[к{|}от це|{|{оот}{о-}{ормативные орие1!тации несовер1шшен}{о_летних и способотву|от закре11лени}о у них -''цр;;;;;го поведения в о6ществе' € ощомной ско-рость}о распрострап'|}отся !а*ие формы 'щ'ш''",",'.Б поведени'т несовер1пеннолетн|о(' к€}к пьян_ство' употреблет*ие !!аркотиков и одурманива|ощ|{х вещеотв.
€вязь |Фими}1ального повед'"'" 

'йй детей . 
"*.*й'"* вли'|нием т'а н1о( оРедств массовойиформации бьш:а призна}[а на между[!аРодтом уровне. А руководящие цри1{циг1ы оон ориентиру_


