ПРИЛОЖЕНИЕ К ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ПРОГРАММЕ  СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ   МУНИЦИПАЛЬНОГО КАЗЕННОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «КИРОВСКИЙ ЛИЦЕЙ»

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА "СТАТИКА"
I. Пояснительная записка
Данная рабочая программа составлена на основе следующих нормативно-правовых документов: Федерального компонента государственного стандарта основного общего образования, утверждённого приказом Минобразования России от 5.03.2004г. № 1089. Стандарт опубликован в издании "Федеральный компонент государственного стандарта общего образования. Часть I. Начальное общее образование. Основное общее образование", стандарт основного общего образования по физике.  (Москва, Министерство образования Российской Федерации, 2004); Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 года, №1312 и изменений федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации (от 09.03.2004 года, №1312) от 20.08.2008 г., №241; от 03.06.2011 г., №1994; программы «Физика и астрономия» для общеобразовательных учреждений 7 – 11 классов, рекомендованной «Департаментом образовательных программ и стандартов общего образования МО РФ» (Составители: Ю.И.Дик, В.А.Коровин, М.: Дрофа, 2004).
Вопросы, рассматриваемые в разделе «Статика», вызывают затруднения у учащихся, так как требуют хороших навыков в решении нестандартных задач на законы Ньютона и собственного практического опыта. Затруднения возникают уже на уровне понимания процесса, описываемого в задаче. В то же время задачи по этой теме часто встречаются на вступительных экзаменах, в вопросах и заданиях ЕГЭ.

Данный курс позволяет организовать решение не только расчетных задач, но и интересных кратковременных экспериментальных задач, не требующих сложного оборудования. Физика – наука экспериментальная, и эти задания развивают умения учеников работать с приборами и давать оценку полученным результатам. 

Выделение раздела «Статика» в отдельный элективный учебный предмет для 10 класса своевременно, так как в 9 классе еще не все задачи можно показать, учащимся для понимания отдельных заданий не хватает подготовки по физике и математике. В программе 10 класса этим вопросам уделено недостаточно времени. Изучение других разделов физики («Газовые законы», «Электростатика» и др.) позволяют расширить область решаемых задач.

Учебный предмет могут выбрать разные учащиеся, но главным образом он рассчитан на тех, кто собирается продолжать своё образование в техническом вузе.

Элективный курс «Статика»  совместим с программой «Физика и астрономия» для общеобразовательных учреждений 7 – 11 классов, рекомендованной «Департаментом образовательных программ и стандартов общего образования МО РФ» (Составители: Ю.И.Дик, В.А.Коровин, М.: Дрофа, 2004) и учебником Мякишев Г. Я., Буховцев Б. Б.    Физика – 10 (базовый и профильный уровни),- М.: Просвещение, 2010 г.
Объем различных форм работы:

Всего аудиторных занятий – 35 часа

· лабораторный практикум – 8 часа, 

· практикум по решению задач – 17 часов,

· лекций – 10 часов.

  Структура и содержание элективного курса
 «Статика» (физика, 10 класс) 

(35 часов, 1 час в неделю)
1. Равновесие тел. Равновесие при отсутствии оси вращения (4ч)

Понятие равновесия тел, равенство нулю равнодействующей всех сил, действующих на тело при равновесии тела. Решение задач, в которых тело находится в покое или движется прямолинейно равномерно.

2. Условия равновесия тел, имеющих ось вращения(2ч)
Момент силы. Правило моментов. Решение тренировочных упражнений и задач на нахождение моментов сил. Решение несложных задач на правило моментов.

3. Виды равновесия (устойчивое, неустойчивое, безразличное). Равновесие тела на опоре (2ч)

Разбор различных примеров видов равновесие тел (пар на опоре, равновесие вертикальной линейки на подвесе, равновесия плавающего тела и т.д.). Решение задач, в которых используется понятие устойчивого и неустойчивого равновесия.
1. Равновесие горизонтально расположенного тела (балка, рельс, рычага и т.д.) (2ч)

2. Равновесие лестниц, упоров, откосов, шарнирно закреплённых стержней (2ч)

3. Равновесие объёмных фигур (плиты, шар, цилиндра и т.п.) (2ч)

4. Решение практических задач с использованием понятия момента силы (8ч)

Практические задачи.
1) «Выяснение условия равновесия рычага».
2) «Выяснение условия равновесия диска».

3) « Измерение массы линейки с использованием правила моментов».
4) « Измерение коэффициента трения бруска по доске».

5) «Сравнение коэффициента трения скольжения и коэффициента трения покоя при соскальзывании бруска с наклонной плоскости».

6) «Измерение коэффициента трения покоя методом переворота бруска».

7)  «Сравнение коэффициента трения скольжения и коэффициента скольжения».

8) «Измерение коэффициента трения шара по линейке».

9) «Измерение коэффициента трения шара по столу».

Число задач можно варьировать в зависимости от уровня подготовленности класса.

8.Центр масс и центр тяжести (4ч)
Понятие центра масс и центра тяжести, условие совпадения этих точек. Центр масс системы тел. Центр масс системы, состоящей из стержней.

9. Центр масс сплошного тела. Центр масс тела с отверстием (2ч)

10. Практические задачи (6 ч)

10) «Определение центра тяжести геометрической фигуры методом разбиения её на треугольники и прямоугольники».
11) «Определение центра тяжести плоской фигуры неправильной формы»
Комбинированные конкурсные задачи (раздел «Статика»).
Задачи повышенной сложности, задачи на равновесие тел в электрических и магнитных полях.

Тематическое планирование элективного курса 

«Статика» (физика, 10 класс)

 (35 часов, 1 час в неделю)
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	Измерение массы линейки с использованием правила моментов 

	18
	Измерение коэффициента трения бруска на доске 
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	Сравнение коэффициента трения скольжения и трения покоя при соскальзывании бруска с наклонной плоскости 
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	Измерение коэффициента трения покоя методом переворота бруска 
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	Центр масс и центр тяжести 
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	26
	Практикум по решению задач
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	28
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IV. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.
Основные источники:
1. Федеральный компонент государственного стандарта основного общего образования, утверждённого приказом Минобразования России от 5.03.2004г. № 1089. Стандарт опубликован в издании "Федеральный компонент государственного стандарта общего образования. Часть I. Начальное общее образование. Основное общее образование", стандарт основного общего образования по физике.  (Москва, Министерство образования Российской Федерации, 2004);

2. Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующие программы общего образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 года, №1312 и изменений федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации (от 09.03.2004 года, №1312) от 20.08.2008 г., №241; от 03.06.2011 г., №1994

3. Программа «Физика и астрономия» для общеобразовательных учреждений 7 – 11 классов, рекомендованная «Департаментом образовательных программ и стандартов общего образования МО РФ» (Составители: Ю.И.Дик, В.А.Коровин, М.: Дрофа, 2004). Авторы программы: Е. М. Гутник, А. В. Перышкин; 
4. Программа по физике для 10 - 11 классов общеобразовательных учреждений (базовый и профильный уровни). Авторы программы В. С. Данюшенков, О. В. Коршунова. - М.: Просвещение, 2010 г.
5. Бендриков Г.А., Буховцев Б.Б. Керженцев В.В., Мякишев Г.Я. Задачи по физике для поступающих в вузы. –М.: Наука, 1976.

6. Гельфгат И. М., Генденштейн Л. Э., Кирик Л. А. 1001 задача по физике.- Москва- Харьков: Творческое объединение «Гимназия». 1999.
7. Гольдфарб Н.И. Сборник задач по физике.- М.: Дрофа, 1998.

8. Кабардин О.Ф., Орлов В.А., Зильберман А.Р. Задачник 9-11 классы.- М.: Дрофа,2001.

9. Красин М.С. Куликов А.Н. Некоторые приёмы решения задач по физике.- Калуга: Гриф, 2000.

10. Красин М.С. Система эвристических приемов решения задач по физике. – Калуга, 2005.

11. Рымкевич А.П. сборник задач по физике. –М.: Просвнщение,1983.

12. Ханнанов Н.К., Чижов Г. А. Ханнанова Т.А. Задачник для классов с углубленным изучением физики, 10 класс.- М.: Дрофа,2004.
13. 3800 задач по физике для школьников и поступающих в вузы/ Н.В. Турчина, Л.И. Рудакова и др. М.: Дрофа, 2000.
14. Физика 10  /Автор Мякишев Г.Е., Буховцев Б.Б. - М.: Просвещение, 2010.

15. ЕГЭ: 2014: Физика. ФИПИ /. – М.: АСТ: Астрель

